
 

Miércoles, 21 de noviembre de 2001 

Body contact 
 
9.20 Body contact 
Hoy tocaba la clase especial de los martes. Una vez más, el turno ha sido 
para el body contact. Acabada la clase, han subido a desayunar. Todavía se 
siguen comentando las historias del ya famoso perro de Álex.  
 
14.20 Rosa agradecida 
Durante la comida ha estado hablando de lo agradecida que está a la 
organización de haberle permitido hacer la dieta, y sobre todo de lo encima 
que han estado de ella para que la siguiese a rajatabla.  

 
16.10 Toca ensayar 
A las cinco y cuarto David Bustamante sorprende con toda una declaración de 
intenciones: ha decidido dejar de fumar. 
Mientras, el ensayo de David Bisbal y Rosa hace llegar a Mayte a la conclusión 
de que son como el día y la noche: David no puede parar de moverse y Rosa 
todo lo contrario.  
 
 

 
 

 
 

 
21.40 El mejor día de su vida 
Durante la cena, Chenoa comenta que el de hoy ha sido "el mejor día de su vida". ¡Qué habrá pasado 
para que diga eso! Ya lo sabremos. 
Justo antes de ir a cenar, Nina les ha dado los playbacks y las canciones del CD que harán para Navidad. 
También les ha repartido unos walkman a cada uno y un par de grabadoras sólo para Rosa y David 
Bisbal. Para evitar comparaciones, Nina ha aclarado que es para un fin concreto: ambos tienen que 
corregir su dicción.  
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